
 

 

SUPER Cuidadores recibe de la mano del Ministro de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igualdad el certificado efr de la Fundación 

Másfamilia 

 

“Buscamos el bienestar de los cuidadores y dependientes, pero también el de los 
trabajadores y sus familias” 

 

Madrid, 12 de mayo de 2015 

SUPER Cuidadores (1) la empresa de formación y asistencia a los cuidadores familiares y 
profesionales de personas Mayores, con Discapacidad y/o Dependientes ha recibido el 
certificado efr de la Fundación Másfamilia que acredita la calidad en conciliación e igualdad 
de oportunidades. 

El distintivo efr favorece una mejora de la productividad, mediante una concepción del 
trabajo basada en el rendimiento y la eficacia al margen de la cantidad de horas trabajadas 
y de la presencia física del trabajador; reduce el absentismo y la rotación y, por ende, 
retiene el talento, gracias a una mayor calidad de vida de los trabajadores y a la generación 
de un clima de paz social en la empresa. Más de 460 empresas lucen ya el distintivo que 
concede la Fundación Másfamilia. 
 
La Iniciativa efr, de la Fundación Másfamilia, permite que las entidades que se certifican bajo 
el modelo efr se benefician de la mejora en su reputación corporativa, transmitiendo una 
fuerte implicación con las personas que componen sus organizaciones, lo que incide 
favorablemente en indicadores de productividad tales como, la atracción y retención del 
talento, el absentismo, la rotación y la mejora del clima laboral entre otros. 

El acto de entrega, conducido por Isabel Lara, vicepresidenta de ATREVIA, celebrado en la 
sede del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, ha contado con la 
participación de su Ministro, Alfonso Alonso. Asimismo, han compuesto la mesa presidencial 
Susana Camarero, Secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad; Antonio Trueba, 
Presidente de la Fundación Másfamilia; Manuel de Cominges, Vicepresidente de la 
Fundación Másfamilia y Rafael Fuertes, Director General de la Fundación. 
 
CEPSA y el Instituto de Crédito Oficial han sido los encargados de hablar en nombre de las 
81 entidades efr. Además, durante la ceremonia se ha contado con el testimonio de varios 
trabajadores que se han beneficiado del compromiso de sus empresas con la conciliación, 
resaltando la importancia de que las entidades aboguen por este tipo de políticas. 
 
Para Aurelio López-Barajas, Consejero Delegado de SUPER Cuidadores, “recibir esta 
certificación supone un reconocimiento al trabajo desempeñado por conseguir instaurar 
políticas conciliadoras de la vida laboral y personal para nuestros  trabajadores y sus 
familias. No solo buscamos cuidar al cuidador y al dependiente, también queremos cuidar 
a nuestros trabajadores y sus familias. Nuestras políticas y los servicios que ofrecemos se 
pueden extrapolar a las empresas preocupadas por la responsabilidad social corporativa y 
que busquen mejorar la calidad de vida de sus empleados.” 

 

http://cuidadores.unir.net/
http://www.masfamilia.org/
https://twitter.com/AurelioLBP


 

 

 

 

(1) SUPER Cuidadores es una empresa que cubre una necesidad social: la atención, formación 
y asesoramiento a los cuidadores y familiares de personas Mayores o con algún tipo de 
Discapacidad y/o Dependencia. Nuestro objetivo es mejorar la calidad de vida de los 
cuidadores familiares y profesionales, así como la de las personas a las que cuidan.  

La página web proporciona a estos colectivos toda la ayuda que puedan necesitar. Para ello, 
gratuitamente, elabora y selecciona información médica, psicológica, legal, de investigación, 
ocio, ejercicio y terapia ocupacional de interés, para apoyar a los cuidadores y dependientes.  

Ofrece una amplia oferta formativa, tanto en tipología de formatos (cursos, clases, 
certificados de profesionalidad, etc.) como en duración (desde 1 hora a cientos de horas). 
También dispone de un servicio de atención y asistencia online, tanto para cuidadores 
familiares como profesionales, en aras a resolver todas las dudas que puedan tener, así como 
un recomendador de productos, servicios y aplicaciones móviles de interés. SUPER 
Cuidadores también proporciona cuidadores profesionales y empleados de servicio doméstico 
cualificados a las familias e instituciones, y se preocupa de ayudar a la empleabilidad de los 
cuidadores a los que forma, mediante la gestión de su bolsa de empleo. 

SUPER Cuidadores es “la Universidad de los Cuidadores”. 

 

Comunicación SUPER Cuidadores 
Marta Ardizone marta.ardizone@unir.net  
Tel: 91 567 43 85 Ext. 314 
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