A8 § 32
e B s L
3 -
R e -
B kT mw WE

‘ﬂﬁ‘w Ai W& B BE e LA

1‘%.‘..\.1»\.1.‘;......:.4!....v.‘...-.. - 1 £ e W
i Y " s v % “lag g -3 3 s> L P ™

e A £ . b » T, - v -
- . . *. . ® o o o
b - 3 T ha & 1
B
3

SE R epey o - - - - U o
L e e ¥ ¥ 2
—t.r‘_‘.ﬂ & * ﬁ-tt.afﬂ o » ‘.\

F o w2 - - i & & W vy 2 e

4 - - W e L S, . N
B e W W e o
l

-

" W oo

,f . \.raf- n.f..‘.f. . .

.ﬁ.rtav_aﬂﬂ!‘arﬂ.r ; . .

.«....c*t‘.r.\.,...,;,... . .. . . . . . ‘ '
- = . - ey SR 1 w' | = :

- o - 3 » -

"« ‘lﬂ.\.‘bn_\.‘.f..-f

e

- -
- > -

s - E

s = mE Y e w ol gy S e
. W - u\ o e e 2 e

4 . W
Ilr_ "y
- e N W

R T e | . ® ® ® o ®

- » - .

A wine frieg AL V. ’ ol TRW .
- ‘ e s E Wwrw® . . s -
- Y ® * @ " ae 5 v
;‘*‘*“.‘.’a“‘ ‘\J. < e p - ¥ > . . s . . . . .
.-..1.\.........-&-..“.1!.,. L fof & ML ¥8 W . : . - 3 » 3
. e o s = g . A% . . .
u“;‘l‘\ " -
# r - . .
AT S = \a's ¥
-
J.“ 2 ’,\“‘!“;"‘. - W ot ot o ot ab s
F . .:_i!.u-.t!..l‘l.,ii? Ty TrY RN
e WL e e, W W
o e o P
- - - »
cA AT T EL N
L _E R T . -
. ™ B @ = Ve e
\.-“.r - - - . s . .
LTS LS . . , . . ® ® ® ® ®

. FEaes B8 »imme e e >

8 J d » - B e

- 2 e @ 8 & e
- itmeg wing -

-

““.‘.Qa e e e
o - " " -

» - - # " ¢ - - ' * a
& onde b e et . @ ® [ o [
= e e - % %
- @ " -

- & - .
LR g ™ e e T e e

- e . I — .
g - ane

-

L

b

LY

SupeRr culdadores

DESCUBRE
SUPERCUIDADORES

supercuidadores.com




SUpEeR culdadores

INDICE

Introduccion
cQuiénes somos? 3
Objetivos de SUPERCUIDADORES 3

Formacion de SUPERCUIDADORES

Tipos de formacion 4
Beneficios de cursar nuestra formacion

o)

Tematicas de formacion de interés para tu empresa

Cuidar a familiares (personas mayores o dependientes) 8

Autocuidado 9
Fomento de |la autonomia personal 10
Envejecimiento activo 12
Prevencion de |la dependencia 14
Combatir la soledad no deseada 15
Soft Skills 17
Silver Economy 21

¢ Qué podemos aportar a tu empresa?

Formacion, servicios y asesoramiento personalizado 23
Mejora de tu Responsabilidad Social 25
Visibilidad y reconocimiento 27
Contacto

Contacto 28

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com



SupeRr cuidadores

Descubre como nuestra formacion puede ayudar al sector de la Nueva Economia

de los Cuidados (NEC).

8 -

By
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I e

QUIENES SOMOS

SUPERCUIDADORES es la empresa lider en servicios y formacion online para cuidadores y
el sector sociosanitario con mas de 460 tematicas formativas. Dicha formacion es accesible
desde cualquier dispositivo que tenga conexidon a internet, por lo que esta disponible para
todas las personas, con independencia del lugar donde se ubiquen, tanto en Espana,
Latinoamerica o cualquier otro pais del mundo.

Tiene un claro fin social: "profesionalizar y dignificar la figura del cuidador para mejorar
tanto su calidad de vida como la de las personas mayores o dependientes a las que cuidan".

mE

"

/

Nacimos en 2014 impulsados por la Fundacidon UNIR. Contamos con el respaldo de la UNIR,
la Universidad Internacional de La Rioja, la Universidad por excelencia en Internet vy
seguimos su metodologia formativa online, completamente eficaz.

SUPERCUIDADORES es una entidad oficial, acreditada por el Ministerio de Educacion y
Formacion Profesional de Espana, el Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE) y por todas
las Comunidades AutOnomas, para impartir la formacion oficial, relacionada con los
Certificados de Profesionalidad relacionados con el ambito sociosanitario y de los Cuidados.

Nuestro objetivo principal como empresa es... “profesionalizar y dignificar la figura del

cuidador para mejorar su vida y la de las personas mayores o dependientes a las que cuidan”

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com




supeRr cuidadores

Formacion

Disponemos de un catalogo con mas de 460 tematicas
formativas dividido entre las siguientes modalidades:

Videotutoriales Masterclass Itinerarios Cursos online Certificados de
Formativos Profesionalidad
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Todos los Videotutoriales, Masterclass, Itinerarios formativos y Cursos
del catalogo formativo son en modalidad online y se pueden realizar de
manera inmediata cuando cada persona lo desee, matriculandose

desde nuestra web.

Nuestros Certificados de Profesionalidad, son en modalidad
teleformacidon y para cursarlos es imprescindible realizar la matricula a
través de nuestros teléfonos de contacto o nuestro email, ya que, al ser
oficiales, se requieren unos determinados requisitos.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com




supeRr cuidadores

Videotutoriales
Entre 5y 10 minutos

Videos practicos y animados de corta duracion
impartidos por especialistas del sector sociosanitario y
de la atencidn social.

Masterclass
Entre 1y 5 horas

Clases online con expertos en distintas tematicas
relacionadas con el ambito de la salud, del fomento de
la autonomia personal y del cuidado a las personas.

. 7
Cursos online
- Entre 5y 120 horas
1191 { Cursos online y soft skills especializados,
/ con un profesor-tutor que te acompana durante
® | todo tu periodo de aprendizaje.
- )

Certificados de

profesionalidad Entre 100 y 600
m Titulacion oficial y valida para trabajar en toda Espanay
en la Union Europea. Una garantia de empleo y futuro.

AR )

[tinerarios Entre 30 y 60 horas

formativos Programas expertos para especializarte y dominar
conocimientos y habilidades, a traves de un conjunto
de masterclass y videotutoriales impartidos por los
mejores expertos.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com




supeRr cuidadores

Beneficios de cursar
nuestra formacion

Mejoran la conciliacion, el bienestar
personal, el autocuidado y aumentan
la productividad.

Mejora la productividad al aliviar el
estrés vinculado al cuidado de
familiares mayores o dependientes.

Adquieres habilidades especializadas
para brindar cuidados de excelencia,
comprendiendo las mejores practicas
en el cuidado.

Aprenderas aspectos esenciales como

higiene, medicacion, movilizacion
04 segura y atencion emocional,

mejorando la calidad de vida.

Al concluir nuestros programas,

0 5 podras recibir certificados oficiales
reconocidos en el ambito nacional y
europeo, validando tus habilidades en
el cuidado de personas mayores o
dependientes y abriendo nuevas
oportunidades laborales.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com




SUpeRr cuidadores

Tematicas

Explora las tematicas de formacion que pueden impulsar el crecimiento

y el bienestar en tu empresa.

Desde cuidado a familiares hasta habilidades blandas, descubre como
nuestra oferta formativa puede adaptarse a las necesidades especificas

de tu equipo.

Cuidar a familiares

Fomento de la
autonomia personal

Prevencion de la
dependencia

Soft Skills

Autocuidado

Envejecimiento activo

Combatir la
soledad no deseada

Silver EConomy

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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Cuidar a familiares

(personas mayores o dependientes)

Curso practico y

4 rapido para Programa
el aprender a cuidar a psicoafectivo para
o personas mayores o cuidadores

3 dependientes familiares

Programa para
cuidadores de
personas mayores
y dependientes

Programa de
bienestar
familiar

o, :l-\_-\.'q._ﬂ'l 1

HH“"L‘*

especializaciéon en El Masterclass El

i n el entorn .
Cu.c!adoe = ,to ° reparto del cuidado
familiar. Formacidén para
de un mayor

cuidadores de personas ;
en situacién de | J dependiente en la

dependencia. | | s = familia

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com



https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/3961-curso-practico-y-rapido-para-aprender-a-cuidar-a-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/3961-curso-practico-y-rapido-para-aprender-a-cuidar-a-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/3961-curso-practico-y-rapido-para-aprender-a-cuidar-a-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/3961-curso-practico-y-rapido-para-aprender-a-cuidar-a-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/3961-curso-practico-y-rapido-para-aprender-a-cuidar-a-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/3961-curso-practico-y-rapido-para-aprender-a-cuidar-a-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/697-programa-psicoafectivo-para-cuidadores-familiares
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/697-programa-psicoafectivo-para-cuidadores-familiares
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/697-programa-psicoafectivo-para-cuidadores-familiares
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/697-programa-psicoafectivo-para-cuidadores-familiares
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/60-masterclass-el-reparto-del-cuidado-de-un-mayor-dependiente-en-la-familia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/60-masterclass-el-reparto-del-cuidado-de-un-mayor-dependiente-en-la-familia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/60-masterclass-el-reparto-del-cuidado-de-un-mayor-dependiente-en-la-familia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/60-masterclass-el-reparto-del-cuidado-de-un-mayor-dependiente-en-la-familia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/60-masterclass-el-reparto-del-cuidado-de-un-mayor-dependiente-en-la-familia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/60-masterclass-el-reparto-del-cuidado-de-un-mayor-dependiente-en-la-familia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1550-programa-para-cuidadores-de-personas-mayores-y-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1550-programa-para-cuidadores-de-personas-mayores-y-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1550-programa-para-cuidadores-de-personas-mayores-y-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1550-programa-para-cuidadores-de-personas-mayores-y-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1589-programa-de-bienestar-familiar
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1589-programa-de-bienestar-familiar
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1589-programa-de-bienestar-familiar
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Autocuidado

Videotutorial
Cuidandoal [
cuidador

Masterclass El
autocuidado
como clave para
el buen cuidado

Masterclass . - B | Programa
Cuidando al F = i para el
cuidador o autocuidado

T

Programa
experto para el
cuidado del

Programa
experto para el
autocuidado

cuidador

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com



https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3172-videotutorial-cuidando-al-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3172-videotutorial-cuidando-al-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3172-videotutorial-cuidando-al-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3094-programa-experto-para-el-cuidado-del-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3094-programa-experto-para-el-cuidado-del-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3094-programa-experto-para-el-cuidado-del-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3094-programa-experto-para-el-cuidado-del-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3094-programa-experto-para-el-cuidado-del-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/907-masterclass-el-autocuidado-como-clave-para-el-buen-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/907-masterclass-el-autocuidado-como-clave-para-el-buen-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/907-masterclass-el-autocuidado-como-clave-para-el-buen-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/907-masterclass-el-autocuidado-como-clave-para-el-buen-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/907-masterclass-el-autocuidado-como-clave-para-el-buen-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3417-programa-experto-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3417-programa-experto-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3417-programa-experto-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3417-programa-experto-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2973-masterclass-cuidando-al-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2973-masterclass-cuidando-al-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2973-masterclass-cuidando-al-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2973-masterclass-cuidando-al-cuidador
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado

SupeR cuidadores

Fomento de la Autonomia

personal

Programa experto
de fomento de la

Masterclass

autonomia personal _QUé es la
para personas autonomia
mayores
personal

Masterclass ¢Como
debe ser el fomento
de la autonomia e
independencia
personal en personas
dependientes?

Masterclass
Fundamentos de
u la vida
independiente.
® Proyecto de vida

=
h
'
.-'
7

Videotutorial ;¢Cémo
debe darse el fomento
de la autonomia e
independencia
personal en las
personas
dependientes?

Programa
de bienestar
fisico

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com



https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4192-programa-experto-de-fomento-de-la-autonomia-personal-para-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4192-programa-experto-de-fomento-de-la-autonomia-personal-para-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4192-programa-experto-de-fomento-de-la-autonomia-personal-para-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4192-programa-experto-de-fomento-de-la-autonomia-personal-para-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4192-programa-experto-de-fomento-de-la-autonomia-personal-para-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1592-programa-de-bienestar-fisico
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1592-programa-de-bienestar-fisico
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1592-programa-de-bienestar-fisico
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1592-programa-de-bienestar-fisico
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4182-masterclass-que-es-la-autonomia-persona
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4182-masterclass-que-es-la-autonomia-persona
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4182-masterclass-que-es-la-autonomia-persona
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4182-masterclass-que-es-la-autonomia-persona
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4182-masterclass-que-es-la-autonomia-persona
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3205-videotutorial-como-debe-darse-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-las-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4354-masterclass-fundamentos-de-la-vida-independiente-proyecto-de-vida
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4354-masterclass-fundamentos-de-la-vida-independiente-proyecto-de-vida
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4354-masterclass-fundamentos-de-la-vida-independiente-proyecto-de-vida
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4354-masterclass-fundamentos-de-la-vida-independiente-proyecto-de-vida
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4354-masterclass-fundamentos-de-la-vida-independiente-proyecto-de-vida
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4354-masterclass-fundamentos-de-la-vida-independiente-proyecto-de-vida
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2943-masterclass-como-debe-ser-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2943-masterclass-como-debe-ser-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2943-masterclass-como-debe-ser-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2943-masterclass-como-debe-ser-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2943-masterclass-como-debe-ser-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-personas-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2943-masterclass-como-debe-ser-el-fomento-de-la-autonomia-e-independencia-personal-en-personas-dependientes

SupeRr cuidadores

Fomento de |la Autonomia
personal

Programa para el
desarrollo de las
capacidades cognitivas y
estimulacién de la
autonomia en las
personas mayores o
dependientes

PROGRAMA

Masterclass

Prog rama Aprender a fomentar
ara el - laautonomiayla
2
autocuidado independencia en el

domicilio

Masterclass Qué es |
el sistema para la
autonomiay la
atencion a la
dependencia.

MASTERCLASS

supercuidadores@unir.net |

Masterclass
Autonomia en
la vida
cotidiana

.
Certificado de

profesionalidad en
atencion
sociosanitaria a
personas en el
domicilio. OFICIAL y
OBLIGATORIO

supercuidadores.com


https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2985-programa-para-el-desarrollo-de-las-capacidades-cognitivas-y-estimulacion-de-la-autonomia-en-las-personas-mayores-o-dependientes
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4185-masterclass-que-es-el-sistema-para-la-autonomia-y-la-atencion-a-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4185-masterclass-que-es-el-sistema-para-la-autonomia-y-la-atencion-a-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4185-masterclass-que-es-el-sistema-para-la-autonomia-y-la-atencion-a-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4185-masterclass-que-es-el-sistema-para-la-autonomia-y-la-atencion-a-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4185-masterclass-que-es-el-sistema-para-la-autonomia-y-la-atencion-a-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4185-masterclass-que-es-el-sistema-para-la-autonomia-y-la-atencion-a-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4186-masterclass-autonomia-en-la-vida-cotidiana
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4186-masterclass-autonomia-en-la-vida-cotidiana
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4186-masterclass-autonomia-en-la-vida-cotidiana
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4186-masterclass-autonomia-en-la-vida-cotidiana
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4186-masterclass-autonomia-en-la-vida-cotidiana
https://cuidadores.unir.net/formacion/certificados-de-profesionalidad/74-atencion-sociosanitaria-a-personas-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/certificados-de-profesionalidad/74-atencion-sociosanitaria-a-personas-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/certificados-de-profesionalidad/74-atencion-sociosanitaria-a-personas-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/certificados-de-profesionalidad/74-atencion-sociosanitaria-a-personas-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/certificados-de-profesionalidad/74-atencion-sociosanitaria-a-personas-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/certificados-de-profesionalidad/74-atencion-sociosanitaria-a-personas-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/certificados-de-profesionalidad/74-atencion-sociosanitaria-a-personas-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1504-programa-para-el-autocuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/905-masterclass-aprender-a-fomentar-la-autonomia-y-la-independencia-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/905-masterclass-aprender-a-fomentar-la-autonomia-y-la-independencia-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/905-masterclass-aprender-a-fomentar-la-autonomia-y-la-independencia-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/905-masterclass-aprender-a-fomentar-la-autonomia-y-la-independencia-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/905-masterclass-aprender-a-fomentar-la-autonomia-y-la-independencia-en-el-domicilio
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/905-masterclass-aprender-a-fomentar-la-autonomia-y-la-independencia-en-el-domicilio
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https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4177-programa-experto-vivir-plenamente-descubre-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4177-programa-experto-vivir-plenamente-descubre-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4177-programa-experto-vivir-plenamente-descubre-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4177-programa-experto-vivir-plenamente-descubre-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4177-programa-experto-vivir-plenamente-descubre-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4177-programa-experto-vivir-plenamente-descubre-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4164-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-la-mente
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4164-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-la-mente
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4164-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-la-mente
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4164-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-la-mente
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4164-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-la-mente
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4159-masterclass-que-es-el-envejecimiento-activo-2
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4159-masterclass-que-es-el-envejecimiento-activo-2
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4159-masterclass-que-es-el-envejecimiento-activo-2
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4159-masterclass-que-es-el-envejecimiento-activo-2
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4159-masterclass-que-es-el-envejecimiento-activo-2
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4167-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-el-descanso
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4167-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-el-descanso
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4167-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-el-descanso
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4167-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-el-descanso
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4155-masterclass-envejecimiento-activo-cuidados-corporales
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4155-masterclass-envejecimiento-activo-cuidados-corporales
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4155-masterclass-envejecimiento-activo-cuidados-corporales
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4155-masterclass-envejecimiento-activo-cuidados-corporales
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4155-masterclass-envejecimiento-activo-cuidados-corporales
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4176-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-emociones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4176-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-emociones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4176-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-emociones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4176-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-emociones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4176-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-emociones
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https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4174-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-relaciones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4174-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-relaciones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4174-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-relaciones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4174-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-relaciones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4174-masterclass-envejecimiento-activo-cuidar-las-relaciones
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/1048-masterclass-como-fomentar-el-envejecimiento-saludable-intervenciones-preventivas
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/1048-masterclass-como-fomentar-el-envejecimiento-saludable-intervenciones-preventivas
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/1048-masterclass-como-fomentar-el-envejecimiento-saludable-intervenciones-preventivas
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/1048-masterclass-como-fomentar-el-envejecimiento-saludable-intervenciones-preventivas
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/1048-masterclass-como-fomentar-el-envejecimiento-saludable-intervenciones-preventivas
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/1048-masterclass-como-fomentar-el-envejecimiento-saludable-intervenciones-preventivas
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/1048-masterclass-como-fomentar-el-envejecimiento-saludable-intervenciones-preventivas
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4170-masterclass-envejecimiento-activo-la-actividad-fisica
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4170-masterclass-envejecimiento-activo-la-actividad-fisica
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4170-masterclass-envejecimiento-activo-la-actividad-fisica
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4170-masterclass-envejecimiento-activo-la-actividad-fisica
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4170-masterclass-envejecimiento-activo-la-actividad-fisica
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/53-masterclass-aprender-a-envejecer-como-afrontar-los-cambios
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/53-masterclass-aprender-a-envejecer-como-afrontar-los-cambios
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/53-masterclass-aprender-a-envejecer-como-afrontar-los-cambios
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/53-masterclass-aprender-a-envejecer-como-afrontar-los-cambios
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/53-masterclass-aprender-a-envejecer-como-afrontar-los-cambios
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/53-masterclass-aprender-a-envejecer-como-afrontar-los-cambios
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4171-masterclass-cuidar-el-cuerpo-la-alimentacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4171-masterclass-cuidar-el-cuerpo-la-alimentacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4171-masterclass-cuidar-el-cuerpo-la-alimentacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4171-masterclass-cuidar-el-cuerpo-la-alimentacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4171-masterclass-cuidar-el-cuerpo-la-alimentacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/2731-videotutorial-en-que-consiste-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/2731-videotutorial-en-que-consiste-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/2731-videotutorial-en-que-consiste-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/2731-videotutorial-en-que-consiste-el-envejecimiento-activo
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/2731-videotutorial-en-que-consiste-el-envejecimiento-activo
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https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3069-programa-experto-en-cuidados-para-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3069-programa-experto-en-cuidados-para-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3069-programa-experto-en-cuidados-para-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3069-programa-experto-en-cuidados-para-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3069-programa-experto-en-cuidados-para-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/910-masterclass-como-adecuar-la-vivienda-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/910-masterclass-como-adecuar-la-vivienda-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/910-masterclass-como-adecuar-la-vivienda-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/910-masterclass-como-adecuar-la-vivienda-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/910-masterclass-como-adecuar-la-vivienda-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/910-masterclass-como-adecuar-la-vivienda-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/910-masterclass-como-adecuar-la-vivienda-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/94-masterclass-como-solicitar-la-prestacion-por-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/94-masterclass-como-solicitar-la-prestacion-por-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/94-masterclass-como-solicitar-la-prestacion-por-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/94-masterclass-como-solicitar-la-prestacion-por-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/94-masterclass-como-solicitar-la-prestacion-por-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/94-masterclass-como-solicitar-la-prestacion-por-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1530-programa-de-ayuda-a-la-discapacidad-y-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1530-programa-de-ayuda-a-la-discapacidad-y-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1530-programa-de-ayuda-a-la-discapacidad-y-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1530-programa-de-ayuda-a-la-discapacidad-y-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/1530-programa-de-ayuda-a-la-discapacidad-y-la-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/904-masterclass-como-mejorar-la-relacion-entre-cuidador-y-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/904-masterclass-como-mejorar-la-relacion-entre-cuidador-y-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/904-masterclass-como-mejorar-la-relacion-entre-cuidador-y-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/904-masterclass-como-mejorar-la-relacion-entre-cuidador-y-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/904-masterclass-como-mejorar-la-relacion-entre-cuidador-y-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/904-masterclass-como-mejorar-la-relacion-entre-cuidador-y-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/904-masterclass-como-mejorar-la-relacion-entre-cuidador-y-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3123-programa-experto-en-cuidados-a-personas-con-enfermedades-que-generan-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3123-programa-experto-en-cuidados-a-personas-con-enfermedades-que-generan-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3123-programa-experto-en-cuidados-a-personas-con-enfermedades-que-generan-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3123-programa-experto-en-cuidados-a-personas-con-enfermedades-que-generan-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3123-programa-experto-en-cuidados-a-personas-con-enfermedades-que-generan-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3123-programa-experto-en-cuidados-a-personas-con-enfermedades-que-generan-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/3123-programa-experto-en-cuidados-a-personas-con-enfermedades-que-generan-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2598-el-cuidado-en-el-entorno-familiar-formacion-para-cuidadores-de-personas-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/911-masterclass-beneficios-de-las-actividades-diarias-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/911-masterclass-beneficios-de-las-actividades-diarias-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/911-masterclass-beneficios-de-las-actividades-diarias-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/911-masterclass-beneficios-de-las-actividades-diarias-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/911-masterclass-beneficios-de-las-actividades-diarias-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/911-masterclass-beneficios-de-las-actividades-diarias-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/911-masterclass-beneficios-de-las-actividades-diarias-para-la-persona-en-situacion-de-dependencia
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https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4128-programa-experto-en-atencion-a-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4128-programa-experto-en-atencion-a-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4128-programa-experto-en-atencion-a-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4128-programa-experto-en-atencion-a-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4128-programa-experto-en-atencion-a-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/itinerarios-formativos/4128-programa-experto-en-atencion-a-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3208-videotutorial-la-soledad-en-los-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3208-videotutorial-la-soledad-en-los-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3208-videotutorial-la-soledad-en-los-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/videotutoriales/3208-videotutorial-la-soledad-en-los-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4123-masterclass-sintomatologia-las-diversas-caras-de-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4123-masterclass-sintomatologia-las-diversas-caras-de-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4123-masterclass-sintomatologia-las-diversas-caras-de-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4123-masterclass-sintomatologia-las-diversas-caras-de-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4123-masterclass-sintomatologia-las-diversas-caras-de-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4125-masterclass-soledad-y-aislamiento-en-el-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4125-masterclass-soledad-y-aislamiento-en-el-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4125-masterclass-soledad-y-aislamiento-en-el-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4125-masterclass-soledad-y-aislamiento-en-el-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4125-masterclass-soledad-y-aislamiento-en-el-cuidado
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/3097-masterclass-contra-la-soledad-de-las-personas-mayores-que-viven-en-su-casa-que-hacer
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/3097-masterclass-contra-la-soledad-de-las-personas-mayores-que-viven-en-su-casa-que-hacer
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/3097-masterclass-contra-la-soledad-de-las-personas-mayores-que-viven-en-su-casa-que-hacer
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/3097-masterclass-contra-la-soledad-de-las-personas-mayores-que-viven-en-su-casa-que-hacer
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/3097-masterclass-contra-la-soledad-de-las-personas-mayores-que-viven-en-su-casa-que-hacer
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/3097-masterclass-contra-la-soledad-de-las-personas-mayores-que-viven-en-su-casa-que-hacer
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2965-masterclass-la-soledad-en-los-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2965-masterclass-la-soledad-en-los-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2965-masterclass-la-soledad-en-los-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/2965-masterclass-la-soledad-en-los-mayores
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https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4122-masterclass-protocolo-de-deteccion-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4122-masterclass-protocolo-de-deteccion-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4122-masterclass-protocolo-de-deteccion-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4122-masterclass-protocolo-de-deteccion-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4122-masterclass-protocolo-de-deteccion-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4122-masterclass-protocolo-de-deteccion-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4134-masterclass-prevencion-del-suicidio-en-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4134-masterclass-prevencion-del-suicidio-en-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4134-masterclass-prevencion-del-suicidio-en-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4134-masterclass-prevencion-del-suicidio-en-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4134-masterclass-prevencion-del-suicidio-en-personas-mayores
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4129-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-consecuencias-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4129-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-consecuencias-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4129-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-consecuencias-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4129-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-consecuencias-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4129-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-consecuencias-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4129-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-consecuencias-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4129-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-consecuencias-de-la-soledad-no-deseada
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4132-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-efectos-de-la-soledad-en-la-viudedad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4132-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-efectos-de-la-soledad-en-la-viudedad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4132-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-efectos-de-la-soledad-en-la-viudedad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4132-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-efectos-de-la-soledad-en-la-viudedad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4132-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-efectos-de-la-soledad-en-la-viudedad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4132-masterclass-identificacion-de-las-causas-y-efectos-de-la-soledad-en-la-viudedad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4119-masterclass-gestion-de-estrategias-y-recursos-para-prevenir-y-o-superar-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4119-masterclass-gestion-de-estrategias-y-recursos-para-prevenir-y-o-superar-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4119-masterclass-gestion-de-estrategias-y-recursos-para-prevenir-y-o-superar-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4119-masterclass-gestion-de-estrategias-y-recursos-para-prevenir-y-o-superar-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4119-masterclass-gestion-de-estrategias-y-recursos-para-prevenir-y-o-superar-la-soledad
https://cuidadores.unir.net/formacion/masterclass/clases-online/4119-masterclass-gestion-de-estrategias-y-recursos-para-prevenir-y-o-superar-la-soledad
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https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2088-curso-de-felicidad-en-el-trabajo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2088-curso-de-felicidad-en-el-trabajo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2088-curso-de-felicidad-en-el-trabajo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2146-transformacion-digital
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2146-transformacion-digital
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2146-transformacion-digital
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2146-transformacion-digital
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2595-gestion-eficaz-del-tiempo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2595-gestion-eficaz-del-tiempo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2595-gestion-eficaz-del-tiempo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2595-gestion-eficaz-del-tiempo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2595-gestion-eficaz-del-tiempo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2122-mindfulness
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2122-mindfulness
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2122-mindfulness
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2590-asertividad
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2590-asertividad
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2590-asertividad
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2145-trabajo-en-equipo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2145-trabajo-en-equipo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2145-trabajo-en-equipo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2145-trabajo-en-equipo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/4434-soft-skill-presentaciones-en-publico
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/4434-soft-skill-presentaciones-en-publico
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/4434-soft-skill-presentaciones-en-publico
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/4434-soft-skill-presentaciones-en-publico
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2589-gestion-del-estres
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2589-gestion-del-estres
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2589-gestion-del-estres
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2589-gestion-del-estres
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https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2142-responsabilidad-social-corporativa
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2142-responsabilidad-social-corporativa
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2142-responsabilidad-social-corporativa
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2142-responsabilidad-social-corporativa
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2142-responsabilidad-social-corporativa
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2131-planificacion-y-organizacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2131-planificacion-y-organizacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2131-planificacion-y-organizacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2131-planificacion-y-organizacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2127-negociacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2127-negociacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2127-negociacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2140-resolucion-de-problemas
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2140-resolucion-de-problemas
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2140-resolucion-de-problemas
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2140-resolucion-de-problemas
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2130-persuasion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2130-persuasion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2130-persuasion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2124-motivacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2124-motivacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2124-motivacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2137-resolucion-de-conflictos
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2137-resolucion-de-conflictos
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2137-resolucion-de-conflictos
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2137-resolucion-de-conflictos
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2134-resiliencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2134-resiliencia
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2134-resiliencia
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https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personalhttps:/cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personalhttps:/cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personalhttps:/cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personalhttps:/cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2119-marca-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2091-curso-de-habilidades-de-comunicacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2091-curso-de-habilidades-de-comunicacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2091-curso-de-habilidades-de-comunicacion
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2096-curso-de-interaccion-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2096-curso-de-interaccion-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2096-curso-de-interaccion-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2096-curso-de-interaccion-personal
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2118-curso-de-liderazgo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2118-curso-de-liderazgo
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2093-curso-de-inteligencia-emocional
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2093-curso-de-inteligencia-emocional
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2093-curso-de-inteligencia-emocional
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2093-curso-de-inteligencia-emocional
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2090-adaptacion-al-cambio
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2090-adaptacion-al-cambio
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2090-adaptacion-al-cambio
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2090-adaptacion-al-cambio
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2113-coaching
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2113-coaching
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2113-coaching
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2115-creatividad
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2115-creatividad
https://cuidadores.unir.net/formacion/cursos-online/2115-creatividad
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C Omp aﬂy by Juan Carlos Alcaide

SupeR cuidadores

SUPERCUIDADORES y The Silver Economy Company: Dos lideres en sus respectivos
ambitos, Juan Carlos Alcaide y Aurelio Lopez-Barajas, se unen para crear una
consultora especializada en la Nueva Economia de los Cuidados (NEC).

OBJETIVOS DEL
ACUERDO:

Analizar el ecosistema empresarial
y definir estrategias de mercado

Realizar estudios soclologicos y de
mercado

Desarrollar planes de marketing,
ventas y digitalizacion

Asesorar en tecnologias age&care
tech para mejorar la calidad de

B | vida
Ofrecer formacion y mentoring

para mMandos intermedios y
directivos

La propuesta de The Silver Economy Company y SUPERCUIDADORES, se ancla en la obsesion por la empatia
con la persona mayor, la preocupaciéon por el cuidado al/del cuidador, y la amplia experiencia en marketing,
gestion empresarial y gestion del emprendimiento de sus promotores.

Fruto de este acuerdo SUPERCUIDADORES ha decidido lanzar al mercado el primer_curso sobre la Nueva
Economia de los Cuidados (NEC), con la coordinacion pedagogica e imparticion de Juan Carlos Alcaide, cuya
primera edicion ha sido un gran éxito.

El curso sobre la Nueva Economia de los Cuidados consta de cinco masterclass en directo, fomentando

las preguntas e interactividad entre el profesor y los asistentes, pudiéndose realizar el curso completo
también en diferido.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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Curso La Nueva Economia
de los Cuidados (NEC)
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Aprender sobre la Nueva Economia de los Cuidados (NEC) es una oportunidad para las
empresas e instituciones, debido al aumento de la longevidad, lo que conlleva a nuevos
productos y servicios a ofrecer a las personas mayores o dependientes.

e Se estima que la NEC creara aproximadamente 100 millones de nuevos empleos en
Europa.

e En Espana, el Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia aborda este tema en
las iniciativas 22y 23

e Destaca la urgencia para la Administracion Publica y la empresa privada de comprender el marco contextual y los
enfoques estrategicos para mejorar la calidad de vida en esta situacion demografica.

Objetivos:

e Conocer los nichos de mercado que la situacion demografica crea en el ambito de los cuidados, no solo
de atencidn domiciliaria, sino de todo tipo.

e Conocer las técnicas comerciales adecuadas para orientar la comercializaciobn a los compradores
adecuados, dada la complejidad del entorno en el cual hay usuarios, decisores, influenciadores,
cuidadores, administraciones, diferentes roles familiares, “stoppers” y aceleradores de la decision, que
es necesario conocer para orientar perfectamente la estrategia y tacticas de venta y comercializacion.

e Situar perfectamente las opciones de negocio existentes, y el ecosistema de oferentes y demandantes
gue existe en el mercado espanol a fecha de hoy.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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Juan Carlos Alcaide Casado es un sociologo especializado en Silver
Economy, con mas 30 afos de experiencia profesional en
Marketing de Servicios, Marketing Relacional y tendencias sociales
y de mercado. Tiene doce libros publicados y es considerado un
referente en Economia de la Longevidad y Marketing. Es profesor
de ESIC y otras escuelas de negocios desde hace decadas y tiene
experiencia docente en Espafay en el extranjero, estando
reconocido como uno de los 100 conferenciantes mas influyentes
en espanol (Thinking Heads)

Certificado acreditativo

e Las personas que realicen este programa recibiran un certificado acreditativo de
SUPERCUIDADORES, avalado por la UNIR, la Universidad Internacional de la Rioja.

Programa:

Masterclass La Nueva Economia de los Cuidados: una urgencia
inaplazable y una enorme oportunidad

La economia de los cuidados es una urgencia reconocida por los estamentos
publicos de las comunidades autdnomas, del estado espanol, de Europa...

Masterclass La Nueva Economia de los Cuidados: ;Cuales son los
segmentos de mercado y las oportunidades existentes?

La economia de los cuidados generada por la demografia y las politicas publicas, entre otras, genera
oportunidades y demandas amplias de mercado en atencién domiciliaria, cuidados ambulatorios, cuidados
domésticos, cuidados digitales y otros.

Masterclass La Nueva Economia de los Cuidados: la revolucion
healthcare como enorme oportunidad de mercado

Los cuidados son cada vez mas digitales; una de las revoluciones aceleradas en
pandemia ha sido, sin duda, la telemedicina y todas sus vertientes.

Masterclass La Nueva Economia de los Cuidados: ;:Como se debe realizar el
marketing para sacar partido a la evolucion demografica?

La comercializacion es |la piedra angular de |la rentabilidad. Sin clientes, no hay
negocio, no hay empresa. Es factible ganar dinero mejorando la vida de los clientes.

Masterclass La Nueva Economia de los Cuidados: ;:Como vender productos
y_Servicios?
Vender, cerrar la venta, con el perfecto alineamiento entre expectativas y

capacidades de cuidado y de atencidn son las claves para lograr clientes satisfechos
desde la rentabilidad.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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Formacion, servicios y asesoramiento
personalizado

SUPERCUIDADORES puede ser un socio estratégico para tu organizacion, ofreciendo soluciones integrales y
personalizadas en el ambito de la Nueva Economia de los Cuidados (NEC) y la prevencion de la Dependencia. Desde
formacion especializada hasta servicios de consultoria y asesoramiento, estamos comprometidos a brindarte las
herramientas necesarias para mejorar la calidad de vida de tus empleados y clientes, asi como para optimizar los
procesos de tu empresa en este importante sector.

2. Amplia variedad de formacion
complementaria para lograr los
objetivos de tu organizacion

1. Formacion online, 24 horas
y con un tutor cualificado

4. Formacion bonificable (sin
coste para la empresa)

3. Servicio personalizado para
empresas e instituciones

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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5. Busqueda de cuidadores
y de residencias

7. Analisis del estado de situacion,

propuestas de mejora y prestacion

de servicios de |los trabajadores del
sector sociosanitario (ambito

residencial, SAD, Teleasistencia...)

O. Sistemas y encuestas de
evaluacidon y satisfaccion a
trabajadores, residentes y
familiares de residentes

11. Planes de marketing para
empresas del sector
sociosanitario

13. Estudios de mercado
para el sector
soclosanitario

15. Estudios de tendencias.
Estudios sobre Innovacion y Age
tech Empatia y amparo:
experiencia de cliente mayor

17. Mentoring: Talleres interactivos
de formacion y consultoria para
comités de direccion y mandos
intermedios

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com

6. Apoyo y orientacion

8. Ecosistema de los cuidados:
necesidades, demandas,
motivaciones y estado del arte en
relacion con las necesidades de
cuidados, tanto en el domicilio
como fuera del mismo

10. Propuestas de planesy
mejoras para conseguir un buen
clima laboral y una buena
experiencia de cliente

12. Planes estratégicos para
startups del sector de los
cuidados y sociosanitario

14. Estudios sociologicos

16. Planes de marketing y
comercializacion para las
residencias de mayores,
Orientacion publicitaria para el
sector sociosanitario: estrategia de
la comunicacion

18. Ageing friendly: como ser
amigables con las personas
mayores Imparticion de charlas y
conferencias sobre todo lo que
rodea a la Nueva Economia de los
Cuidados
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Mejora de tu Responsabilidad Social

Corporativa y Sostenibilidad

Colaboracion con SUPERCUIDADORES:

El mejor proyecto de Responsabilidad
Social y Sostenibilidad para tu empresa.

Razones clave:

Envejecimiento de la poblacion, soledad
de los mayores y creciente Dependencia.

Dar a Conocer tu Compromiso:

Comunicar el proyecto a todos los
grupos de interés.

Mejorar Bienestar:

Centrar el proyecto en el cuidado para
beneficio de empleados y sus familias.

Incentivar Ventas:

Relaciones institucionales desde la
perspectiva de RSC y Sostenibilidad.

Ganar Visibilidad:

Participar en premios y eventos de
SUPERCUIDADORES.
Fomentar Formaciony

Productividad:

Capacitar a empleados y cuidadores
para promover su autonomia personal.

CONTACTO PARA PROPUESTA PERSONALIZADA:

Aurelio Lopez-Barajas de la Puerta
CEO de SUPERCUIDADORES

AURELIO.LOPEZBARAJAS@UNIR.NET

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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Mejora de tu Responsabilidad Social

Corporativa y Sostenibilidad

Oportunidades para Empleados

Todos los empleados tienen en su entorno familiar a alguien gue cuidar: padres, abuelos, hijos...
SUPERCUIDADORES te ofrece que le hagas un regalo especial:

Productos y Servicios:

§ SUPER Y 4
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Libro "SUPERCUIDADORES,
0] SUPERCUIDADORAS": Inspiradores relatos
de cuidadores por 17,91€.

MNuestro libro para SUPERCUIDADORES
iConsiguelo en nuestra web!

Curso practico y rapido para aprender a cuidar a 5
personas mayores o dependientes

El curso practico y rapido para aprender a
0 2 cuidar a personas mayores o dependientes:
Online y completo por 45€.

o - ".. :j/ N |
- - .

Asesoramiento Personalizado:

0 3 SUPERCUIDADORES ofrece asesoramiento
personalizado en "Silver Economy" y "Nueva
Economia de los Cuidados” para convertir la
actividad en algo rentable y con impacto

! Silver Economy supeR.

7 Company s cuidadores

SUPERCUIDADORES, Empresa Pionera en
"Nueva Economia de los Cuidados”

economico para tu empresa.

Datos Relevantes:

Responsabilidad Social
Corporativa

Sostenibilidad

Nueva Economia de los
Cuidados (2023)
e El cuidado de personas
mayores sera una actividad
constante y creciente en el

e Necesidad urgente de
cuidado debido a cambios
demograficos y
estructurales.

e Cuidado de personas
mayores como objetivo de
RSC.

e Demografiay
Dependencia

e Longevidad y esperanza
de vida

e Mas del 25% de mayores
de 65 anos son
dependientes en Espana.

futuro.

e La formacion de cuidadores y
la atencion a la dependencia
son esenciales para la
sostenibilidad a largo plazo.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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Visibilidad y
Reconocimiento

0 Como patrocinador de alguna de sus categorias

0 Presentando algun proyecto

10%:4icion PREMIOS
SIIPEHGIIIIIAIII]IIES 2024

ESPANA
LATINOAMERICA

Cuidadores
Familiares
Profesionales

Tercer Sector

L ocol

Macional
Sector Sociosanitario
Sector Farmacéutico

sector Aseguradol

Empresas
Pymes
Grondes

Medios de Comunicacion

PREMIOS SUPERCUIDADORES 2024
Los Premios SUPERCUIDADORES tienen el objetivo de reconocer la labor tanto de las

personas fisicas como de las personas juridicas por su trabajo y acciones a mejorar la
calidad de vida de las personas.

supercuidadores@unir.net | supercuidadores.com
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CONTACTANOS

iEmpieza a transformar el cuidado hoy mismo!

8 HTTPS://CUIDADORES.UNIR.NET/

N4l SUPERCUIDADORES@UNIR.NET
Y 3 CALLE ZURBANO, 73 CP 28010 MADRID

AN WWW.SUPERCUIDADORES.COM
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