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Cursos de Verano Conciliatecuidando.es

LA ESCUELA DE FAMILIAS, UNA HERRAMIENTA DESDE EL TRABAJO SOCIAL

JUSTIFICACION

Con esta formacién pretendemos dar respuesta a la necesidad y preocupacion que muchos
profesionales de entorno de Trabajo Social plantean al terminar sus estudios. Encuentran multitud
de dificultades para desarrollar su carrera profesional, de una forma integra y sin matices.

El profesional del trabajo social comparte un mismo sentimiento con sus colegas, su profesidon no
encuentra el lugar exacto en el mundo en el que vivimos hoy dia. Grandes profesionales del
trabajo social, terminan por dedicarse a tareas, que aun siendo muy respetables, estan alejadas de
su cometido profesional. En otras ocasiones, nuestra profesién se ve desvirtuada por las
necesidades del mercado en el que nos encontramos actualmente.

Existe una creencia sobre la necesidad de que un trabajador social tiene que depender
directamente de las estructuras politicas, empresariales y/o estructurales, pero eso no es del todo
cierto.

Abordamos este curso desde la seguridad de que podemos ser profesionales independientes.
Nuestros conocimientos y experiencia nos prepara para guiar tanto al individuo como a su familia
dentro del entorno social en el que nos encontramos, uno de nuestros objetivos es ser capaces de
despertar en el individuo todas sus capacidades.

Nuestro perfil es tan necesario a nivel social como las figuras de la Medicina General y el Personal
Educativo.

Nuestras herramientas son valiosas, nuestra capacidad es amplia y nuestra sociedad nos necesita.

IMPARTIDO POR:

Ana Eva Alameda, mas de 12 afios de experiencia en el ambito de los servicios sociales,
especificamente en el entorno de los cuidados familiares y la evolucidon de sus necesidades a lo
largo del tiempo. Crea conciliatecuidando.es, con la misiéon de dotar a la Familia de herramientas y
dar visibilidad e importancia a sus funciones, para que sus derechos no se vean perjudicados.
Desarrolla distintos programas de Formacién, dirigidos a Madres y Padres en centros Educativos
fomentando la Mediacion y la Conciliacion. Actualmente también es la directora del
Departamento de Conciliacion y Familia del Instituto Internacional de Ciencias Politicas.
Trabajadora Social por la Universidad Complutense, Especialista en Mediacion por la Universidad
Rey Juan Carlos. Experta en Gestidon de Empresas de Atencién a Personas Mayores, UCM.
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Formadora en UNIR CUIDADORES, desarrolla una Escuela de Padres en Formato on-line, dirigida a
Familias.
Su perspectiva metodoldgica siempre estd llevada a cabo desde el Trabajo Social.

OBIJETIVOS DE CURSO

1. Obtener una visidén actualizada y adecuada de que es una Escuela de Familias. El origen de
las Escuelas de Familias y su evolucién actual.

2. \Visibilizar la disciplina del trabajo social como una herramienta fundamental para el
cambio social.

3. Potenciar la figura del profesional del trabajo social como una palanca de cambio tanto
para el individuo como para la familia.

4. Utilizar las herramientas del trabajador social para conseguir la evolucion del individuo y la
familia. Fomentar en la sociedad la figura del trabajador social como un profesional
experto en la conciliacion personal y laboral.

5. Conocer las cualidades que tiene una Escuela de Familias como herramienta de
conciliacion en un centro educativo.

6. Conocer cuales son los objetivos que persigue una Escuela de Familias en un Centro, y
saber las utilidades que pueden tener en un determinado centro.

7. Aprender a elaborar un proyecto de Escuela de Familias de forma general en un centro.
Identificar los pasos a seguir y que criterios tener en cuenta para poner en marcha el
proyecto.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este curso formativo, va dirigido tanto a estudiantes como a Profesionales del Trabajo Social, cuyo

interés sea formarse para ser profesionales independientes de las instituciones y/o empresas. A

todos aquellos trabajadores sociales que deseen conocer la herramienta de la Escuela de Madres y

Padres como una metodologia de Intervencién social familiar.
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DURACION, FECHAS Y LUGAR DE IMPARTICION
El curso es presencial que tendra una duracién total de 10 horas.
Viernes 12 de Junio de 16 a 20 horas.

Sabado 13 de Junio de 9 a 15 horas.

LUGAR: Madrid, zona Recoletos. C/ Barbara de Braganza, 11 Salas de Formacién AlL.

CONTENIDOS

QUE ES UNA ESCUELA DE FAMILIAS

Tipos de Escuelas de Familias, origen y evolucién a dia de hoy.

EL VALOR DEL TRABAJO SOCIAL EN UNA ESCUELA DE FAMILIAS

El Trabajo Social como profesional de Escuela de Familias.

Diferenciacion de una Escuela de Familias impartida por el trabajador social.
Clasificacidn de las Intervenciones del Trabajo Social.

El trabajo social como identificador de necesidades individuales y colectivas.

La Conciliacion y la Mediacion, de la individualidad a lo colectivo.

COMO SE ELABORA UNA ESCUELA DE FAMILIAS.

Diagnéstico del Entorno: El centro, las familias, el Equipo.
Diagnéstico de Necesidades.

Las Necesidades del Proyecto desde la perspectiva del Trabajo social.
Elaborar el Material de Formacién y el marketing del Proyecto.
Impartir la Escuela, una visién social.

Evaluacion del Proyecto y la Autoevaluacién profesional.
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PRECIO Y MAXIMO DE ASISTENTENTES POR GRUPO
El curso tendrd un precio total de 75 Euros.

Maximo de Asistentes: 12 alumnos por curso.

QUIERO INSCRIBIRME...

Manda un correo a informacion@conciliatecuidando.es, con un breve curriculo y una breve

explicacion de tu interés por el curso.

Nos pondremos en contacto contigo para informarte del proceso.


mailto:informacion@conciliatecuidando.es

