
 

 
 
La más amplia oferta formativa en el sector sociosanitario. Desde una hora de 
duración hasta cientos de ellas. 
 

UNIR Cuidadores ofrece más de 100 cursos 
adaptados a las necesidades de los cuidadores y 

dependientes 

Madrid, 27 de enero de 2015 
 
UNIR Cuidadores, la web de atención y formación a los cuidadores familiares y 
profesionales logra aumentar día a día su oferta formativa para ofrecer mayores opciones 
para los cuidadores de personas mayores, discapacitadas y/o dependientes, tanto 
familiares como profesionales. 
 
El catálogo formativo de UNIR Cuidadores recoge más de 100 temáticas, con cursos 
desde 1 hora de duración hasta 600 horas, pudiéndose agrupar en las siguientes 
categorías: 

• Cursos para las familias: escuela de madres y padres, cómo cuidar a los hijos 
enfermos… 

• Cursos para cuidar a menores de edad y a personas mayores 
• Cursos para cuidar a personas discapacitadas y/o dependientes 
• Cursos para cuidar a enfermos de distintas patologías: Alzheimer, Párkinson, 

esclerosis múltiple, daño cerebral… 
• Cursos para mejorar la salud y el bienestar físico y emocional 
• Cursos para mejorar la conciliación laboral, familiar y personal  
• Cursos para el fomento del empleo, como los certificados de profesionalidad 

para el ámbito sociosanitario y para el servicio doméstico 
 
Apostar por las temáticas de UNIR Cuidadores puede ser un aspecto a valorar por las 
Administraciones Públicas, ya que es vital que en el presente año se promuevan y se 
apueste por la mejora de los servicios sanitarios y asistenciales.  
 
Nuestra formación está avalada y certificada por la UNIR, la Universidad en Internet, un 
caso de éxito, ya que en tan solo cinco años la UNIR se ha convertido en la primera 
Universidad privada española por número de alumnos. 
 
Contamos con una plataforma intuitiva y una metodología eficaz, que permite que el 
100% de los alumnos que comienza un curso con nosotros lo termine. Y que el 98% nos 
recomiende. 
 
En 2014 UNIR Cuidadores ha logrado cinco certificaciones y tres premios, convirtiéndonos 
en la empresa de referencia para formar y dar asistencia a todos los cuidadores, tanto 
familiares como profesionales, de personas Mayores, Discapacitadas y/o Dependientes. 
 
En 2015, hemos puesto en marcha los premios Supercuidadores, para reconocer la labor 
de más de 2,5 millones de cuidadores existentes en España, así como la de las empresas 
e instituciones que hayan desarrollado una acción o política dirigida a facilitar a sus  
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empleados o asociados el cuidado de sus familiares, mejorando la conciliación de la vida 
laboral con la familiar y personal. Esta convocatoria está abierta hasta el 15 de febrero. 
Consulta las bases y participa en: http://cuidadores.unir.net/informacion/premios-
supercuidadores-2015 
 
 

UNIR Cuidadores es una empresa que cubre una necesidad social: la atención, formación 
y asesoramiento a los cuidadores y familiares de personas Mayores o con algún tipo de 
Discapacidad y/o Dependencia. El objetivo de UNIR Cuidadores es mejorar la calidad de vida 
de los cuidadores familiares y profesionales, así como la de las personas a las que cuidan.  
 
La página web proporciona a estos colectivos toda la ayuda que puedan necesitar. Para ello, 
gratuitamente, elabora y selecciona información médica, psicológica, legal, de investigación, 
ocio, ejercicio y terapia ocupacional de interés, para apoyar a los cuidadores y dependientes. 
Ofrece una amplia oferta formativa, tanto en tipología de formatos (cursos, clases, certificados 
de profesionalidad, etc.) como en duración (desde 1 hora a cientos de horas). También dispone 
de un servicio de atención y asistencia online, tanto para cuidadores familiares como 
profesionales, en aras a resolver todas las dudas que puedan tener, así como un recomendador 
de productos, servicios y aplicaciones móviles de interés. UNIR Cuidadores también 
proporciona cuidadores profesionales a las familias e instituciones, y se preocupa de ayudar a 
la empleabilidad de los cuidadores a los que forma, mediante la gestión de su bolsa de empleo. 
 
UNIR Cuidadores es “la Universidad de los Cuidadores”. 
 

 
 
 

Para más información y gestión de entrevistas: 
Comunicación 
Marta Ardizone marta.ardizone@unir.net  
Tel: 91 567 43 85 Ext. 314 
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