% Junta de l-‘ Sacyl

Castilla y Ledn
INFORME DE SALUD Borrar

para solicitud de prestaciones sociales

Fecha Nombre y apellidos del paciente

Médico de Referencia

CIAS DNI
E
dad CIP

Enfermero/a Direccion: (Calle, n°, piso, letra)

Centro de salud

Tfno. Poblacién - C.P. Tlfno
Problemas de salud y antecedentes que afecten al desempefio de las AVD
Fecha inicio Problema de salud Cod. Fase de evolucién Brotes ultimo afio

Caracteristicas relevantes

[JEnfermedad mental crénica [piscapacidad intelectual [JLimitaciones sensoriales
CEnfermedades infecciosas activas ~ [JTrastornos graves del comportamiento [sordo-ceguera
CDeterioro congnitivo ClPluripatologia cronica

Tratamientos (farmacol6gicos, psicoterapéuticos, rehabilitadores y otras medidas terapéuticas):

Cuidados (incluyendo, ortesis, protesis, medidas de soporte funcional y/o terapéutico oxigenoterapia y dieta terapéutica)

Pronostico de la situacion de dependencia |

[ Probable mejoria en menos de 6 meses indice de Barthel:

[ probable mejoria en mas de 6 meses Institucionalizado: [JSi CINo

O situacion indefinida

Firmado: Firmado:



5
wB Junta de

Castilla y Leon

NOMIE. . Fecha........ocooiiiiiiin,
INDICE DE BARTHEL
Valoracion Puntuacion

- Totalmente independiente 10
Comer - Necesita ayuda para cortar carne, el pan, etc. 5

- Dependiente 0

- Independiente: entra y sale solo del bafio 5
Lavarse

- Dependiente 0

- Independiente: capaz de ponerse y de quitarse la ropa, abotonarse, atarse los zapatos 10
Vestirse - Necesita ayuda 5

- Dependiente 0

- Independiente para lavarse la cara, las manos, peinarse, afeitarse, maquillarse, etc. 5
Arreglarse

- Dependiente 0

- Continencia normal 10
Deposiciones - Oca_snonalmente algun episodio de incontinencia, o necesita ayuda para administrarse supositorios o 5

lavativas

- Incontinencia 0

- Continencia normal, o es capaz de cuidarse de la sonda si tiene una puesta 10
Miccién - Un episodio diario como maximo de incontinencia, o necesita ayuda para cuidar de la sonda 5

- Incontinencia 0

- Independiente para ir al cuarto de aseo, quitarse y ponerse la ropa... 10
Usar el ; : T
retrete - Necesita ayuda para ir al retrete, pero se limpia solo 5

- Dependiente 0

- Independiente para ir del sillén a la cama 15

- Minima ayuda fisica o supervisién para hacerlo 10 |
Trasladarse

- Necesita gran ayuda, pero es capaz de mantenerse sentado solo 5|

- Dependiente 0

- Independiente, camina solo 50 metros 15

- Necesita ayuda fisica o supervision para caminar 50 metros 10
Deambular :

- Independiente en silla de ruedas sin ayuda 5

- Dependiente 0

- Independiente para bajar y subir escaleras 10
Escalones - Necesita ayuda fisica o supervision para hacerlo 5

- Dependiente 0
Total:

Imprimir
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