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La Familia en |la Sociedad Actual

La Idealizacion de Nuestra Propia Familia

- Los planteamientos sobre cdmo creemos que educaremos a nuestros Hij@s.

- Las ilusiones sobre como creemos que nuestros hij@s responderan ante nuestro
modo de educarl@s.

- Nuestro pensamiento sobre cdmo consideramos que seran en el futuro nuestr@s
hij@s.



La Idea de Educar y Cuidar en Familia

Pretendemos conseguir:

ABVD

« Conseguir que sea Autonomo cuanto antes (a los 3 anos)
« Vestirse solo, lavarse los dientes, quitarse la ropa solo.

« Comer solo.

SOCIALIZACION

* No tener rabietas, asumir perdidas sin llanto.

« Ser Responsable, entender el No por respuesta.

o Compartir juguetes.

« Saludar

Podemos anadir mas....
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La Aventura de Ser Padres y Madres ~ “mRcuidadores

La Realidad

» Afrontamos un Reto.

« Vivimos una aventura.

e Elaboramos un Proyecto.
e Trabajamos en Equipo.

« Compartimos los objetivos con el resto de la Sociedad.
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Influencia en la Socializacion y Educacion.

*(datos obtenidos de familias asistentes a Escuela de Madres y Padres)
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La Educacion y Socializacion segun los Menores

Segun un estudio realizado sobre la Convivencia y Afrontamiento de
Conflictos, realizado en un Centro Escolar en el Pais Vasco, el
alumnado manifiesta en un 78.4% de los casos, que La Familia

constituye la principal fuente de educacion en valores y en segundo
lugar son los amigos con un 49.7%.

La Familia es la fuente principal de
Socializacion y Educacion.



La Educacion y Socializacién segun la Familia UnRcuidadores

* Realizados por familias en la Escuela de Padres y Madres
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Influencias en la Socializacion y Educacion ~ UniRcuidadores

SOCIEDAD

*TELEVISION

«INTERNET

« COMPANERAS/OS DE TRABAJO
*TEORIAS DE EXPERTOS EN LA MATERIA
*MEDIOS DE COMUNICACION
*FAMILIAS

FAMILIA

«ABUELOS Y ABUELAS
*«AMIGOS Y AMIGAS

«TIiOS Y TiAS

*«HERMANOS Y HERMANAS
*MADRE

*PADRE

*SITUACION FAMILIAR

ESCUELA

| « COMPARERAS Y COMPANEROS DEL COLEGIO
| » PROFESORADO

*EDUCADORES DEL CENTRO

*JUEGOS Y FORMA DE EDUCAR EN EL CENTRO
*ESCUELA

*FAMILIAS DE COMPANERAS/OS
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Conceptos: Educar y Cuidar
« CUIDAR: Poner diligencia en la ejecucion de algo. Asistir, guardar. Mirar por

la salud.

« EDUCAR: Dirigir, ensenar. Desarrollar o perfeccionar las facultades

intelectuales y morales del nifo o joven. Perfeccionar, afinar los sentidos.

*Diccionario de la RAE

cuidar

educar
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Conceptos: El Sistema de Valores

Una relacion sistémica

CUIDAR

N

GUARDAR LA SALUD
FISICA'Y PSIQUICA

——

CONFIANZA
AUTONOMIA

SOLIDARIDAD
JUSTICIA
EMPATIA

COMPANERISMO
SOLIDARIDAD...
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EDUCAR

Ensenar a crecer, a
desarrollarse y a
afrontarlos conflictos
gue sucedan
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Principios Educativos MR e Tres

« Las Normas y los Limites; otorgan sentimientos de seguridad y
proteccion en los nifios, ayudan a organizarse y promueven el
sentido de respeto hacia los demas. Preparan a nuestros hijos/as
para la convivencia en una sociedad donde existen las
obligaciones y las restricciones. Ayudan a nuestros hijos/as poco a

poco a desarrollar la tolerancia a la frustracion.

« LA DISCIPLINA, tener una guia y un orden para la consecucion de
los objetivos. Coordinar las actitudes para desarrollar habilidades y
obtener un codigo de conducta y orden. Desarrollar Ia

autodisciplina.
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Consecuencias y Refuerzos unircuidadores

No hablaremos de CASTIGOS, sino de CONSECUENCIAS.

Las consecuencias son las que fortalecen la
RESPONSABILIDAD Y LA DISCIPLINA.

Trabajaremos en la linea de la Motivacion, y para ello
se necesitan REFUERZOS.

Los Refuerzos, hacen que las tareas que resultan menos
atractivas comiencen a serlo un poco mas
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Seguridad y
Proteccion. Dota
de Herramientas y
Normas Sociales.

Instrumentos,
conocimientos
almacenados,
experiencias
vividas 'y
compartidas.

La Familia en el proceso de acompanamiento

Reglamentos de
comportamiento y
normas civicas
sociales.
Regulacién de
consecuencias por
Infligir normas.

Toma de
decisiones ante
situaciones. La

toma de
decisiones nos

hace volver a
dotarnos de
herramientas.
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uniRcuidadores
Elige tu propia aventura —
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La Experiencia es la Suma WIHREHGaE S

INTERNACIONAL

Responsabilidad

y Disciplina
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Estilos de Educacion MRIRGTg e

AUTORITARIO : Destaca por la existencia de Normas y Limites

Reciproco. Promueve la comunicacion, la escucha de opiniones.

Represivo. Se mueve por la Obligatoriedad de Cumplimiento, sin

escuchar.

PERMISIVO : Destaca por la No existencia de Normas y Limites

Indulgente. Consiente por no tener capacidad de imponer su criterio.

Negligente. Consiente por tener otras tareas que realizar.
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¢Cuédl es el estilo de educacién perfecto? ~WMRcwidadores

 No podemos ser perfectos.
e Es importante reconocernos en un estilo y en otro.
e Saber los motivos por los que usamos uno u otro.

e Para mantener el estilo adecuado, de forma habitual, requiere por

nuestra parte, un esfuerzo y bastante constancia. DISCIPLINA.

« Conocer a nuestros hijos e hijas y aceptar sus limitaciones, asi como
sus fortalezas, nos facilitara apoyarles y motivarles en sus

dificultades.

e Tener confianza y permitir que se equivoquen.
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INTERNACIONAL

CONCIiILia |

NDO.es

GRACIAS POR VENIR!

Mi contacto:
Ana Eva Alameda
informacion@conciliatecuidando.es
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