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1.SUBVENCION DEL SERVICIO PUBLICO DE EMPLEO ESTATAL A
SUPERCUIDADORES

El Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE), organismo dependiente del Ministerio de
Empleo y Seguridad Social, ha concedido a SUPERCUIDADORES una subvencion para
formar gratuitamente a 60 personas con el Certificado de Profesionalidad de Atencién
Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones Sociales.

Asi lo expresa la notificacion recibida del SEPE con relacion a la convocatoria aprobada
mediante Resolucién de 17 de agosto de 2016, de subvenciones para la ejecucién de planes de
formacién, de ambito estatal, dirigidos prioritariamente a trabajadores ocupados.

2. OBLIGATORIEDAD DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
SOCIOSANITARIO

Todos los profesionales del sector sociosanitario tendran que disponer de esta titulacién
para la atencién y los cuidados de personas en situacion de dependencia. Asilo establece la
Resolucidn del 3 de noviembre de 2015, modificada por la Resolucién de 11 de diciembre de
2017. SUPERCUIDADORES es una entidad acreditada por el SEPE con el n® 80/00000049 y
avalada por la Universidad Internacional de la Rioja.

Si eres un profesional del sector de la dependencia o quieres convertir tu vocacién en tu
profesion, te ayudamos. Consigue gratuitamente tu titulo oficial, con validez en todo el
territorio nacional, gracias a la subvencién recibida del SEPE.

3. REQUISITOS DEL ALUMNO

Titulacién Minima Trabajador Ocupado

Para acceder a la realizacién del Certificado de | Que preste sus servicios en cualquier parte de
Profesionalidad, al menos, es imprescindible | Espana y esté dado de alta en el régimen
acreditar una de las siguientes opciones: correspondiente de la Seguridad Social, el dia del
inicio de la accién formativa

e Titulo de Graduado en Educacién Secundaria Perteneciente a alguno de los siguientes colectivos:
Obligatoria (ESO) o equivalente 2° de BUP o FP1 |, Mujeres

0 en su caso, la titulacién homologada ) .
( gada) e Personas con discapacidad

e Prueba de Acceso a Ciclo Formativo de Grado

‘ e Trabajadores de baja cualificacién
Medio

. ) . . ) e Mayores de 45 anos
e Certificado de profesionalidad del mismo nivel

de la misma familia profesional *  Desempleados de larga duracién

e Trabajadores con contrato a tiempo parcial

e Certificado de profesionalidad de nivel 1 dela i
misma familia profesional e Trabajadores con contrato temporal

e Trabajadores de pequefias y medianas

e Prueba de Acceso a la Universidad (PAU) para empresas

mayores de 25 anos

e Dispone de competencias clave acreditadas

* Sino tiene ninguno de los anteriores titulos no
podra matricularse al certificado de profesionalidad




4. COMPROMISO DEL ALUMNO/INSTITUCION

La persona que quiera realizar esta formacion de manera gratuita y acceder a su titulacion
oficial, preferentemente, se debera comprometer, a realizar integramente el Certificado de
Profesionalidad.

5.CARACTERISTICAS DE LA FORMACION Y METODOLOGIA

Nuestra metodologia se basa en formacién a través de una plataforma online donde el
alumno realizara actividades individuales y grupales. Ademas, dispondra de un foro y un
chat para hablar con sus profesores y companeros.

El alumno cursara 32 horas de formacién presencial en nuestro centro con los mejores
expertos acreditados por la Administracion Publica, con amplia experiencia profesional y
formativa en dependencia y domicilios, donde compartira los conocimientos adquiridos.

Disponemos de centros acreditados en Madrid, Vigo (Pontevedra), Logronio (La Rioja) y
Bilbao.

Certificado de Profesionalidad en Atencién Sociosanitaria a Personas Dependientes

en Instituciones Sociales (450 horas)

Teoria (370 horas) Practicas Profesionales (80 horas)

338 horas online , .
, Convalidables por experiencia laboral
32 horas presenciales

DURACION - 5 meses @ TUTOR PERSONAL

METODOLOGIA - teleformacién/semipresencial + practicas presenciales TUTORIAS Y EXAMENES PRESENCIALES al final de cada médulo.

@ PLATAFORMA ONLINE PRACTICAS PROFESIONALES GARANTIZADAS



6. PROGRAMA FORMATIVO

MF1016_2: Apoyo en la organizacién de intervenciones en el ambito institucional. (100
horas)

1. UF0127. Apoyo en la recepcion y acogida en instituciones de personas dependientes.
(30 horas)

- Unidad 1. Intervencién en la atencién a las personas dependientes y su entorno.
- Unidad 2. Protocolos de actuaciéon en la recepciéon y acogida de residentes.

2. UF0128. Apoyo en la organizacion de actividades para personas dependientes en
instituciones. (70 horas)

- Unidad 1. Participacioén en la preparacion de actividades en instituciones sociales.

- Unidad 2. Organizacion de actividades en instituciones sociales.

-Unidad 3. Participaciéon en la organizacién funcional en una institucién
soclosanitaria.

-Unidad 4. Colaboracion en el plan de cuidados individualizado y la
documentacién. basica de trabajo.

MF1017_2: Intervencién en la atencion higiénico - alimentaria en instituciones. (70
horas)

- Unidad 1. Realizacién de la higiene y aseo de la persona dependiente y de su
entorno en instituciones.
- Unidad 2. Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la habitacion del

usuario.
-Unidad 3. Administracion de alimentos y recogida de eliminaciones en
instituciones.

MF1018 2: Intervencién en la atencién sociosanitaria en instituciones. (70 horas)

-Unidad 1. Reconocimiento de las necesidades especiales de las personas
dependientes.

- Unidad 2. Participacion en la atencién sanitaria para personas dependientes en el
ambito sociosanitario.

- Unidad 3. Colaboracién en la movilizacion, traslado y deambulacién de los
usuarios

-Unidad 4. Prestacion de primeros auxilios en situaciones de urgencia en
instituciones.

- Unidad 5. Cumplimiento de las normas de limpieza de materiales e instrumentos
sanitarios.



MF1019_2: Apoyo psicosocial, atencion relacional y comunicativa en instituciones. (130
horas)

1. UF0129. Animacién social de personas dependientes en instituciones. (30 horas)

- Unidad 1. Participacion en la atencion psicosocial de las personas dependientes
en la institucién sociosanitaria.

-Unidad 2. Reconocimiento de las caracteristicas psicologicas de personas
dependientes en instituciones.

- Unidad 3. Acompanamiento de los usuarios.

2. UF0130. Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas
dependientes en instituciones. (50 horas)

-Unidad 1. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en
situaciones cotidianas de la institucion.

- Unidad 2. Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal en
situaciones cotidianas de la institucion.

3. UF0131. Técnicas de comunicacion con personas dependientes en instituciones (50
horas)

- Unidad 1. Mejora del proceso de comunicacién con el usuario.
- Unidad 2. Utilizacién de técnicas de comunicacion alternativa y aumentativa.

MP0029: Médulo de practicas profesionales no laborales. (80 horas)

- Las practicas podran convalidarse por experiencia profesional.



7. CALENDARIO

La formaciéon del Certificado de Profesionalidad comienza el 4 de septiembrede 2018 y finaliza
(pendiente de confirmacion). Posteriormente, se gestionaran las practicas individualmente
con cada alumno.

ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES

. . UNIDADES
Mdodulos formativos

ORMATIVAS

MF1018_2: Intervencion en la
atencion sociosanitaria en
instituciones

70
(28 dias)

Fecha inicio

03/09/2018

Fecha fin

30/09/2018

TUTORIAS PRESENCIALES (*)

8 horas: 09:00 a 14:00h y de 15:00
a 18:00 horas.

juev 27 de septiembre
GRUPO 2:sdb 29 de septiembre

RUEBA DE EVALUACION FINAI
(*]

GRUPO 1 2hvier28de
septiembre de 10:00 a 12:00
GRUPO 2 2h dom 30 de septde
10:00a 12:00

SEGUNDA
CONVOCATORIA
EXAMEN

lun 1 octubre
de 10:00 a3 12:00 h

29

UFD129
Animacion
social de
personas
dependientes
en
instituciones

30
(12 dias)

02/10/2018

13/10/2018

UF0130

Mantenimiento
WAL 2R R ¥y mejora de las

psicosocial, atencion ividades
relacional y
comunicativa en

diarias de
pErsonas
dependientes
en
instituciones

instituciones

50
(20 dias)

14/10/2018

02/11/2018

2 Horas: de 09:00 a 11:00 horas
sab 17 noviembre
GRUPO 2 : lun 19 noviembre

UFD131 Tecnicas
de
comunicacién
£ON personas
dependientes
en
instituciones

50
(20 dias)

03/11/2018

22/11/2018

4 Horas: de 11:00 a 15:00 horas
sab 17 noviembre
GRUPO 2 : lun 19 noviembre

2h dom 18 de
noviembre de 10:00 a 12:00
GRUPQ 2 2hmart 20 de
noviembre de 10:00a 12:00 h

juev 22
noviembre
10:00 a 12:00 h

52

UFD127 Apoyo
en la recepcion
y acogida en
instituciones
de personas
MF1016_2: Apoyo en dependientes

30
(12 dias)

23/11/2018

04/12/2018

la organizacion de
intervenciones en el UFD128 Apoyo
enla
organizacion de
actividades
para personas
dependientes
en
instituciones

ambito institucional

70
(28 dias)

05/12/2018

01/01/2019

GRUPC 1 2h sdb 29 dedicde
9:30a11:30 h
GRUPDQ 2 2hsab 29 de dicde
12:00 a 14:00 h

dom 30 de
diciembre
de 10:00 a 12:00 h

MF1017_2: Intervencion en la
atencion higiénico-alimentaria en
instituciones

70
(28 dias)

Pendiente de
confirmacion

Pendiente de
confirmacidn

Pendiente de confirmacidn

Pendiente de confirmacion

Pendiente de
confirmacidn

28
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