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Nace «Unir cuidadores», una web para los que dedican su tiempo a
personas dependientes

10/12/2013

La Universidad Internacional de La Rioja ha impulsado «Unir Cuidadoress, un proyecto de caracter social gue pretende arropar y mejorar la calidad de vida de
guienes cuidan a personas dependientes.

Segun informo este lunes |a Universidad de La Rioja, <lUnir Cuidadoress % esuna pagina web que selecciona y elabora informacion médica, psicologica, de
investigacion, ocio, ejercicio y terapia ocupacional para ayudar a los gue cuidan "y hacerles mas facil su dificil labor®.

Entre las secciones gue ofrece este portal figura «Cuéntame comao cuidass , un espacio para que los cuidadores se expresen y compartan con los demas su
gxperiencia.

Otros contenidos

Ademas, «Unir Cuidadoress incluye "formacion online de calidad™, para acercar los conocimientos "de una manera directa,

util y practica”, y una consulta, también via web, para solventar dudas legales. La web cuenta con el

En la misma linea, ofrece una completa guia, "sencilla y directa”, para acompatiar al cuidador en los complejos tramites apoyoy colaboracion

legales a los gque debe enfrentarse. ; :
¢ : de la Universidad

La web cuenta con el apoyo y colaboracion de la Universidad Internacional de La Rioja y de 1a Fundacion Unir, asi como con Internacional de La
la de numerosas empresas e instituciones, ademas de pariculares, voluntarios y profesionales, indica Aurelio Lopez-
Barajas, consejero delegado de la iniciativa.

Rioja y de la
Fundacion Unir
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Aumenta el Presupuesto de Dependencia para el 2014
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En la sociedad de bienestar no tiene porque caber la cultura de la exclusion
« El1XXIX Congreso Macional de Enfermedades Meuromusculares se celebrara en Oviedo

+ Las comunidades autonomas tendran que explicar mensualmente sus gastos en dependencia

Contenidos anteriores

+ Laprevalencia de |a discapacidad se sitla en el 16,7 por 100 de las personas de 15y mas anos
« Personas con discapacidad intelectual exponen en la Asamblea de Madrid su vision de la crisis
« Ana Mato pide “unir esfuerzos® para eliminar las barreras para las personas con discapacidad

« Cocemfe apuesta porla paricipacion social de las personas con discapacidad
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