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NOTA DE PRENSA

UNIR Cuidadores y la Fundacion Alzheimer Espafa (FAE) acuerdan reducir el
precio de su curso online “Cémo cuidar al enfermo de Alzheimer”

Mas de un millén de cuidadores de Alzheimer
podran formarse en su domicilio a un precio mas
asequible

° “Cuando se es cuidador el Dia Mundial del Alzheimer es todos los dias, por lo que
la formacion es un valor afiadido que ayuda a conocer y combatir mejor la enfermedad”.

Madrid, 25 de julio de 2014

UNIR Cuidadores y la Fundacion Alzheimer Espafa, FAE, conscientes de las
necesidades de los cuidadores, han reducido el precio de su curso online
sobre “Como cuidar al enfermo de Alzheimer”, elaborado conjuntamente por
ambas entidades, para los cuidadores, familiares y profesionales, que se
encargan de atender a personas con Alzheimer.

Tanto UNIR como FAE se han adaptado al nuevo perfil del cuidador, mas
involucrado con las nuevas tecnologias de la comunicacién y las redes sociales.
Por eso, los cursos de formacién y las Masterclass que ofrece UNIR Cuidadores
en colaboracién con la Fundacién Alzheimer Espafia son 100% online, con una
plataforma intuitiva y de muy facil uso. Las ventajas de una formacién online
son muchas: te forma exactamente en lo que tU necesitas saber y cuando te
hace falta, puedes contar con los mejores profesionales, vivas donde vivas.
Por lo tanto ahorras tiempo y dinero en desplazamientos.

Adaptacién a las necesidades econémicas de los cuidadores

UNIR Cuidadores y FAE, realizando un esfuerzo para poder beneficiar a los
cuidadores, han acordado reducir el coste del curso “Cémo cuidar al enfermo de
Alzheimer”. El precio inicial de la formacion se fijé en 195 euros y en un primer
momento se redujo a 150 euros para las primeras 50 matriculas.

Sin embargo, ante el interés suscitado por el curso, pero la delicada situacién
econdmica de los cuidadores, ambas entidades han resuelto ofrecer el curso a
95 euros a todas aquellas personas que introduzcan el cupén ALZHEIMER al
realizar la compra de forma online.

Plazas disponibles para el 1 de agosto

El curso, integramente online, se centra en “lo que hay que saber” de la
enfermedad, tanto en la teoria como en la practica, cuando se le diagnostica a
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un familiar la patologia. El contenido responde a las preguntas, dudas y
temores que surgen al enfrentarse a la palabra “Alzheimer”. También
se proponen consejos y estrategias de actuacidn para que los cuidadores
puedan superar las situaciones estresantes que trastornan la vida diaria.

La siguiente convocatoria del curso comenzara el 1 de agosto de este afio y
cada 15 dias se abrirdn nuevos grupos

Los primeros alumnos que han completado el curso ya han compartido sus
experiencias. Rubi D. sefiala que la formacién “me esta sirviendo mucho” y
Carmen N. asegura que “me ha parecido realmente interesante el curso en todo
su contenido. El trato de la tutora hacia mi impecable”.

* UNIR Cuidadores es un nuevo proyecto de emprendimiento social sostenible de UNIR,
que pretende mejorar la calidad de vida de los cuidadores familiares y profesionales y, por
consiguiente, de las personas con algun tipo de dependencia.

La web proporciona a estos colectivos toda la ayuda que puedan necesitar. Para ello,
gratuitamente, elabora y selecciona informacion psicologica, médica, legal, de
investigacion, ocio, ejercicio y terapia ocupacional de interés, para apoyar a los cuidadores
y dependientes. También ofrece una amplia oferta formativa, tanto en tipologia de
formatos (cursos, clases, etc.) como en duracion (desde 1 hora a cientos de horas). Asi
como un consultorio online, tanto para familiares como para cuidadores profesionales, en
aras a resolver todas las dudas que puedan tener. UNIR Cuidadores también se preocupa
de ayudar a la empleabilidad de los cuidadores a los que forma.

** La Fundacion Alzheimer Esparfia (FAE) es una fundacién de ambito estatal sin
animo de lucro, bajo el Patronato del Ministerio de Sanidad, Servicios sociales e Igualdad.
Creada en 1991, su objetivo es ayudar, apoyar y mejorar la calidad de vida tanto de las
personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer y otras demencias, como de sus
cuidadores y de sus familias. En mayo del 2004, la Cruz Roja Espafiola otorg6 a la FAE su
Medalla de Oro en reconocimiento a la labor realizada a favor de las personas afectadas
por la enfermedad y la de sus familias.
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