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UNIR Cuidadores inaugura sus
Masterclass con los problemas
legales en el mundo de las demencias

REDACCION PRNOTICIAS 201213 11:09

a'lala’
UNIR. Cuidadores, proyecto social de la Universidad Internacional de la
Rioja, inaugura sus Masterclass con Blaneca Clavijo, abogada, especializada
en derecho del mayor, vy presidenta de la Asociacion Nacional de Alzheimer.
En esta ocasion, Blanea Clavijo habla de los problemas legales que existen
alrededor del mundo de las demencias, una materia que tiene un Codigo
Civil muy claro, pero que en la practica existen muchas lagunas que hay
que solventar.
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Desde el punto de vista practico cuando un cuidador afronta los cuidados
del enfermo de Alzheimer no piensa en primer lugar sobre la importancia

de la planificacion juridica. ‘Lo dejamos para el final, es aconsejable que
antes de que haya un diagnédstico de demencia en una familia se deben
analizar estas cuestiones. Cuanto mas planificado lo tengamos mucho
mejor sera la trayectoria de la enfermedad v de los cuidados’, tal v como ha
subrayado Blanca Clavijo.

Nuestro ordenamiento juridico tiene una legislacion que ayuda bastante en
el sentido de que es un procedimiento totalmente garantista. El punto de
partida siempre tiene que ser la proteccion global de las personas. Asi lo
senala la abogada Clavijo en esta Masterclass de UNIR Cuidadores.
‘Nuestro ordenamiento juridico distingue ente dos grandes esferas de
proteccion, la esfera personal y la patrimonial’.

¢Qué es mas importante c6mo nos van a euidar y quién, o como
van a proteger nuestros bienes?

‘5in dudarlo, contestariamos como y quién nos va cuidar si llega un
momento que yo no lo voy a poder hacer. A pesar de ello, el ordenamiento
juridico protege mas a los bienes que a las personas’, afirma Blanea Clavijo.
Saber qué quiero proteger, a la persona o al patrimonio, es clave a la hora
de tomar decisiones y planificar los diferentes problemas juridicos que nos
vamos a encontrar en la vida de una persona con demencia.

Hay que tener claro el concepto de la capacidad juridica y de la
capacidad de obrar

La capacidad juridica la tenemos por el hecho de ser persomas, no la
perdemos nunca. En cambio la capacidad de obrar es la que adquirimos
cuando cumplimos la mayoria de edad v se pierde, segiin nuestro codigo
civil, ecnando la persona no es capaz de gobernarse ella, ni a sus bienes.
Blanca Clavijo insiste en la importancia de estos coneceptos. ‘Esto que
parece tal facil, en la practica no es tan sencillo. La capacidad de obrar es
gradual, la evolucién de la pérdida de capacidad de obrar en cada persona
con demencia o Alzheimer serd diferente. Esto es lo que nos complica en la
practica, porque a la hora de querer proteger a una persona cuando su
capacidad de obrar se empieza a mermar, es cuando el mecanismo de

alrededor debe ponerse en marcha para protegerle’.

‘La medida de proteccién que adoptemos va a ser siempre el resultado de la
reflexion entre la libertad v la seguridad. Y esta medida de proteccion debe

adaptarse a cada persona y sus circunstancias’, tal y como ha senalado
Blaneca Clavijo en la Universidad Internacional de La Rioja, UNIR.

Por tanto, la gran pregunta seria: {Para proteger a una persona con
demencia hay que incapacitarla siempre? La respuesta de Blanca es
rotundamente “no”, dependerid de cada caso, ‘el procedimiento de
incapacitacion es la medida necesaria para proteger a la persona, pero
siempre tenemos que tener muy en cuenta que el procedimiento varia el
estado civil de las personas. Es una deeision muy drastica a tomar v solo
puede conseguirse con una sentencia judicial firme. Ademas puede no ser
necesaria si hemos planificado la situacién de una forma acertada para no
tener que incapacitar a la persona’.

No olvidemos que una de cada enatro familias espanolas tiene un caso de
demencia ¥ no planifica la sitnacién con antelacion, es deeir, si se hicieran
los deberes no se nos plantearia el problema de incapacitar a la persona.
Blanea Clavijo incide en la importancia de ‘reflexionar a tiempo, en un 9o%
la decisién de acudir a un procedimiento de incapacitacién viene de un
tema patrimonial, de un tema econdmico, no de un tema de proteccion de

la persona, de salud, de medidas de cuidados’.

Hovy por hoy, ‘es un procedimiento de jurisdiccion contradictoria, la
reforma de jurisdiccidon wvoluntaria estd encima de la mesa pero de
momento no la tenemos y esto quiere decir que hay que interponer una
demanda contra la persona que quiero incapacitar total o parcialmente.
Esta medida es el tiinico mecanismo que le queda a la familia para proteger
a esta persona’, afirma la abogada Clavijo.

Existen ya juzgados espeecializados como en Madrid, que cuenta en estos
momentos con ecinco, donde los jueces vy funcionarios estin muy
sensibilizados con estos temas v ayudan en el procedimiento. Hay que
recordar que el presunto incapaz va a estar siempre defendido, o bien por el
Ministerio Fiscal, o bien, por un defensor judieial.

Los representantes legales, en casi todas las situaciones y siempre en casos

de demencia, van a ser tutores, pero hay diferentes tipos de representacion
legal. Esta el tutor, el curador, el defensor judicial v el gnardador de hecho,
como apunta Blanea Clavijo. El guardador es una fisura muy utilizada en la

practica sobre todo desde la aprobacidon de la ley de dependencia.

¢Como se elige al tutor?

Si dentro de la familia hay consenso sobre quién es el tutor, no hay
problema. En estos momentos, desde la aprobacion de la ley de patrimonio
protegido, se permite que la propia persona cuando esti en pleno uso de
sus facultades decida quién quiere que sea su tutor, v lo mas importante,
quien no quiere gue sea su tutor. Se trata de la llamada figura de
autotutela.

Blanca Clavijo senala que ‘esto no quiere deecir que el tutor que vo hava
decidido vaya a ser el definitivo, lo sera siempre que el juez lo considere
una persona idénea. Es decir, hay que tener siempre la seguridad de que las
personas van a estar totalmente protegidas por ese sistema garantista que
tenemos que se introdujo en la reforma de 1983, cuando pasamos de un
sistema de tutela judicial a un sistema de tutela familiar, que es el que
tenemos actualmente. 51 hay conflicto sera el juez quien wvalore a los
candidatos. Nadie se quedara sin representacion legal’.
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