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SOLVENTA DUDAS LEGALES
Gracias a los profesionales

La Universidad de La Rioja impulsa un proyecto para vk g
mejorar la calidad de vida de los cuidadores por Juan Abaca Cidé
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El Perniscopio

A traveés de una pagina web que selecciona y elabora informacion medica, psicolégica y de k

Educacion para la salud

De Eurovegas al cigarrillo
electronico

por Jesls Sanchez Martos

Redaccidén. Logrofio
La Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) ha impulsado 'Unir Cuidadores', un proyecto de caracter
social que pretende arropar y mejorar la calidad de vida de quienes cuidan a personas dependientes.

Segun ha informado la Universidad de La Rioja, 'Unir Cuidadores' es una pagina web que selecciona y
elabora informacion meédica, psicoldgica, de investigacion, ocio, ejercicio y terapia ocupacional para

ayudar a los que cuidan "y hacerles mas facil su dificil labor". FIRMAS

Enire las secciones que ofrece este porial figura 'Cuéntame como cuidas', un espacio para que los ESpE[iﬂ"IECiﬂn en perfusiun:

cuidadores se expresen y compartan con los demas su experiencia. Ademas, 'Unir Cuidadores' incluye g f_EﬂfErmErE pEfoSIﬂﬁlStﬂ,

"formacion 'online' de calidad", para acercar los conocimientos "de una manera directa, Otil y practica”, y e A enonitivird:

una consulta, también via web, para solventar dudas legales. Enfﬂrmﬂm mEdlm qu"”r ICa
o enfemera generalista?

por Marisol Garcia Asenjo

En la misma linea, ofrece una completa guia, "sencilla y direcia”, para acompanar al cuidador en los
complejos tramites legales a los que debe enfrentarse.

La web cuenta con el apoyo y colaboracion de la Universidad Internacional de La Rioja y de la
Fundacion UNIR, asi como con la de numerosas empresas e instituciones, ademas de particulares,
voluntarios y profesionales, indica Aurelio Lopez-Barajas, consejero delegado de Ia iniciativa. m PHDTﬂGD Hl Sm

Marta Vera

(Consejera de Salud de Navarra

La Mesayla Junta de
Portavoces del Parlamento
de Mavarra deciden esta
semana, a propuesta del
PSN, sila Camara se
persona en el recurso de
inconstitucionalidad
presentado por el
Gobierno central contra la
ley que reconoce a las
personas residentes enla
Comunidad foral el
derecho de acceso a la asistencia sanitaria
gratuita del sistema puiblico de Mavarra. La
consejera de Salud, Marta Vera, sera protagonista
y mediadora en este nuevo enfrentamiento entre el
Parlamento navarro (donde UPN gobierna en
minoria) y el Ministerio de Sanidad por la reforma
sanitaria iniciada con el Real Decreto 16/2012.
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