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   El 85 por ciento de los cuidadores de personas mayores, discapacitadas

y dependientes asegura querer realizar un curso de formación con UNIR

Cuidadores (sitio web de atención y formación a los cuidadores familiares

y profesionales) para mejorar su calidad de vida y de la persona a la que

asisten, según una encuesta realizada por la plataforma.

   Los cursos que más han interesado han sido el de 'Primeros Auxilios',

'Psicología de la tercera edad', 'Salud Mental' y 'Aprender a cuidar al

enfermo de Alzheimer'.

   La encuesta, realizada por 'Feebbo', se dirigió a un grupo de 100 mujeres cuidadoras

con edades comprendidas entre los 40 y los 60 años. La mayoría de las encuestadas

pertenecían a Cataluña, Valencia, Galicia, Castilla y León, Andalucía y Madrid, aunque
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Salud Mental Primeros Auxilios Aprender Cuidadores

Foto: MARTA ARDIZONE

Titulares

Los cuidadores de personas mayores,

discapacitadas y dependientes demandan
formación para desempeñar mejor su

tarea

El saber de las abuelas contra la crisis

Casi 300.000 personas de cien países
piden a la ONU una Convención que

proteja los derechos de los mayores

SARquavitae apuesta en sus menús por

frutas y verduras ecológicas

El 40% de los abuelos españoles cuida de

sus nietos y se preocupa por su salud

ARHOE pide a los padres que ordenen

"sus prioridades" para no perjudicar a los
abuelos

Vídeos
Más vídeos de salud: Cruz Roja envia delegados para luchar contra ébola

17

5

?

0

0

en curso< >
Cruz Roja envia

delegados para

luchar...

Editado por europa press 4 de  Agos to  2014

infosalus.  com  

ACTUALIDAD INVESTIGACIÓN FARMACIA ASISTENCIA ESTÉTICA NUTRICIÓN MUJER MAYORES PATOLOGÍAS Buscar

http://www.infosalus.com/directorio/a/
http://www.infosalus.com/buscador.aspx?buscar=Salud%20Mental&orden=fecha&mostrar=false&buscarCodificado=U2FsdWQgTWVudGFs
http://www.infosalus.com/buscador.aspx?buscar=Primeros%20Auxilios&orden=fecha&mostrar=false&buscarCodificado=UHJpbWVyb3MgQXV4aWxpb3M=
http://www.infosalus.com/buscador.aspx?buscar=Aprender&orden=fecha&mostrar=false&buscarCodificado=QXByZW5kZXI=
http://www.infosalus.com/buscador.aspx?buscar=Cuidadores&orden=fecha&mostrar=false&buscarCodificado=Q3VpZGFkb3Jlcw==
http://www.infosalus.com/mayores/noticia-cuidadores-personas-mayores-discapacitadas-dependientes-demandan-formacion-desempenar-mejor-tarea-20140731120820.html
http://www.infosalus.com/mayores/noticia-saber-abuelas-contra-crisis-20140730163048.html
http://www.infosalus.com/mayores/noticia-casi-300000-personas-cien-paises-piden-onu-convencion-proteja-derechos-mayores-20140728173313.html
http://www.infosalus.com/mayores/noticia-sarquavitae-apuesta-menus-frutas-verduras-ecologicas-20140728145253.html
http://www.infosalus.com/mayores/noticia-40-abuelos-espanoles-cuida-nietos-preocupa-salud-20140725152919.html
http://www.infosalus.com/mayores/noticia-arhoe-pide-padres-ordenen-prioridades-no-perjudicar-abuelos-20140725143831.html
http://www.europapress.es/comunicados/salud/
http://www.addthis.com/bookmark.php?v=300&winname=addthis&pub=ra-52cbca8d0e5a3f2d&source=tbx32-300&lng=es&s=meneame&url=http%3A%2F%2Fwww.infosalus.com%2Fmayores%2Fnoticia-cuidadores-personas-mayores-discapacitadas-dependientes-demandan-formacion-desempenar-mejor-tarea-20140731120820.html&title=Los%20cuidadores%20de%20personas%20mayores%2C%20discapacitadas%20y%20dependientes%20demandan%20formaci%C3%B3n%20para%20desempe%C3%B1ar%20mejor%20su%20tarea&ate=AT-ra-52cbca8d0e5a3f2d/-/per-4/53df9a25b6c0d625/3&frommenu=1&uid=53df9a25d64be3b2&ct=1&tt=0&captcha_provider=nucaptcha
http://www.addthis.com/bookmark.php?v=300&winname=addthis&pub=ra-52cbca8d0e5a3f2d&source=sco-300&lng=es&s=meneame&url=http%3A%2F%2Fwww.infosalus.com%2Fmayores%2Fnoticia-cuidadores-personas-mayores-discapacitadas-dependientes-demandan-formacion-desempenar-mejor-tarea-20140731120820.html&title=Los%20cuidadores%20de%20personas%20mayores%2C%20discapacitadas%20y%20dependientes%20demandan%20formaci%C3%B3n%20para%20desempe%C3%B1ar%20mejor%20su%20tarea&ate=AT-ra-52cbca8d0e5a3f2d/-/per-4/53df9a25b6c0d625/6/537220e4f865a879&frommenu=1&uid=537220e4f865a879&uud=1&ct=1&tt=0&captcha_provider=nucaptcha
http://www.addthis.com/bookmark.php?v=300&winname=addthis&pub=ra-52cbca8d0e5a3f2d&source=tbx32-300&lng=es&s=linkedin&url=http%3A%2F%2Fwww.infosalus.com%2Fmayores%2Fnoticia-cuidadores-personas-mayores-discapacitadas-dependientes-demandan-formacion-desempenar-mejor-tarea-20140731120820.html&title=Los%20cuidadores%20de%20personas%20mayores%2C%20discapacitadas%20y%20dependientes%20demandan%20formaci%C3%B3n%20para%20desempe%C3%B1ar%20mejor%20su%20tarea&ate=AT-ra-52cbca8d0e5a3f2d/-/per-4/53df9a25b6c0d625/5&frommenu=1&uid=53df9a253b5e2028&ct=1&tt=0&captcha_provider=nucaptcha
http://www.addthis.com/bookmark.php?v=300&winname=addthis&pub=ra-52cbca8d0e5a3f2d&source=sco-300&lng=es&s=linkedin&url=http%3A%2F%2Fwww.infosalus.com%2Fmayores%2Fnoticia-cuidadores-personas-mayores-discapacitadas-dependientes-demandan-formacion-desempenar-mejor-tarea-20140731120820.html&title=Los%20cuidadores%20de%20personas%20mayores%2C%20discapacitadas%20y%20dependientes%20demandan%20formaci%C3%B3n%20para%20desempe%C3%B1ar%20mejor%20su%20tarea&ate=AT-ra-52cbca8d0e5a3f2d/-/per-4/53df9a25b6c0d625/7/537220e4f865a879&frommenu=1&uid=537220e4f865a879&uud=1&ct=1&tt=0&captcha_provider=nucaptcha
http://www.europapress.es/
http://www.infosalus.com/
http://www.infosalus.com/
http://www.infosalus.com/
http://www.infosalus.com/actualidad/
http://www.infosalus.com/salud-investigacion/
http://www.infosalus.com/farmacia/
http://www.infosalus.com/asistencia/
http://www.infosalus.com/estetica/
http://www.infosalus.com/nutricion/
http://www.infosalus.com/mujer/
http://www.infosalus.com/mayores/
http://www.infosalus.com/patologias-orden-1.html


Seguir a @infosalus_com 24.3K seguidores

también hubo representación del resto de comunidades autónomas.

   Aunque el perfil que ha respondido la encuesta es sobre todo familiar, el 69 por ciento

se plantea la posibilidad de hacer el certificado de profesionalidad. De esta forma sus

posibilidades laborales se amplían, ya que a partir del 2015 será obligatorio para trabajar

en asistencia a personas dependientes en el domicilio o instituciones sociales.

   Los resultados desvelan que el 94 por ciento de las cuidadoras se dedica a ello en el

ámbito familiar y solo un 41 por ciento cuida por vocación. Del seis por ciento de las

cuidadoras profesionales, el cinco por ciento trabaja en atención a domicilio. Por otro

lado, un 86 por ciento de las encuestadas considera útil el servicio de buscar un cuidador

adaptado a las necesidades de la familia.

   Cursos como 'Aprender a cuidar al enfermo de Alzheimer' ha pasado de costar 195

euros a 150 en un primer momento y "finalmente a 95 euros" para todas las personas que

introduzcan el cupón ALZHEIMER, entre el 21 de julio y el 21 de septiembre, día que se

celebra el Día Mundial del Alzheimer.
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