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La accesibilidad juega un papel importante en el cuidado de personas mayores y
dependientes

UNIR Cuidadores, la web de atencion y formacion a los cuidadores familiares y profesionales logra
aumentar dia a dia su oferta formativa para ofrecer mayores opciones para los cuidadores de personas
mayores, discapacitadas y/o dependientes, tanto familiares como profesionales.

El catalogo formativo de UNIR Cuidadores recoge mas de 100 tematicas, con cursos desde 1 hora de
duracion hasta 600 horas, pudiéndose agrupar en las siguientes categorias:

- Cursos para las familias: escuela de madres y padres, como cuidar a los hijos enfermos. ..
« Cursos para cuidar a menores de edad y a personas mayores.
« Cursos para cuidar a personas discapacitadas y/o dependientes.

- Cursos para cuidar a enfermos de distintas patologias: Alzheimer, Parkinson, esclerosis multiple,
dafio cerebral...

- Cursos para mejorar la salud y el bienestar fisico y emocional.
« Cursos para mejorar la conciliacion laboral, familiar y personal.

« Cursos para el fomento del empleo, como los certificados de profesionalidad para el ambito
socinosanitario y para el servicio domeéstico.

Apostar por las tematicas de UNIR Cuidadores puede ser un aspecto a valorar por las Administraciones
Publicas, ya que es vital que en el presente afio se promuevan y se apuesie por la mejora de los servicios
sanitarios y asistenciales.

Esia formacion esta avalada y ceriificada por la UNIR, la Universidad en Internet, un caso de éxito, ya que
en tan solo cinco afios la UNIR se ha convertido en la primera Universidad privada espafiola por nimero
de alumnos.

En 2015, han puesto en marcha los premios Supercuidadores, para reconocer la labor de mas de 2.5
millones de cuidadores existentes en Espafia, asi como la de las empresas e instituciones que hayan
desarrollado una accion o politica dirigida a facilitar a sus empleados o asociados el cuidado de sus
familiares, mejorando Ia conciliacion de la vida laboral con la familiar y personal. Esta convocatoria esta
abierta hasta el 15 de febrero. Consulta las bases y participa en:

hitp://cuidadores unir_net/informacion/premios-supercuidadores-2015.
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Ciudades Patrimonio solidarias
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